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Mettre en place un emploi du temps 

 

 

Quelles étapes ? 

 

Comment ? 

 

 

Travailler sur les 

différents espaces : 

 Identifier les 

différents espaces 

de la classe 

Le coin regroupement 

Les différents espaces 

Les tables de travail 

Le coin 

bibliothèque…. 

 

 Les espaces 

extérieurs à la 

classe : 

Les toilettes  

La salle de motricité 

La cantine 

La cour de 

récréation… 

 

 Donner à l’élève l’image de l’espace choisi 

 Accompagner d’une consigne simple et courte « je vais à … » que l’on ne répète plus. 

 Utiliser toujours la même phrase 

 Si besoin guider physiquement l’élève en se plaçant derrière pour le diriger simplement du bout des doigts vers l’espace souhaité 

 Ne pas parler pendant le trajet 

 Faire apparier la photo à celle déjà présente dans l’espace choisi 

 Valider en pointant les deux photos et accompagner la validation d’un seul oui généreux 

 Avant de quitter l’espace, faire reprendre la photo et la faire déposer dans la boite « fini » de l’emploi du temps de l’élève. 

Le déroulement sera le même pour chaque espace 

 

Points de vigilance : 

- Estomper la guidance 

- Ne pas répéter 

- Ne pas trop parler 

 

 

Travailler sur les 

différentes activités 

 

 L’élève prend, sur son emploi du temps la photo de l’activité proposée. 

 Il la scratche sur sa table 

 Il réalise l’activité 

 Une fois l’activité terminée, il dépose la photo dans la boite « fini ». 

 Il prend la seconde photo… 

L’emploi du temps sera adapté au niveau de communication et de compréhension de l’élève (objet/photo/image/ pictogramme / 

mot). L’image, si elle est privilégiée, devra être simple et concrète.  

Cet outil permettra à l’enseignante : 

- de programmer les activités de l’élève 

- d’informer l’auxiliaire de vie scolaire sur les activités envisagées (sur de la demi-journée voire la journée) et de faire la liaison 

avec elle. C’est l’enseignant qui élabore l’emploi du temps de l’élève 

- d’anticiper sur le matériel nécessaire pour chacune des tâches. 
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Exemples  

d’emploi du temps 

 

 

Dans un portant avec les activités réelles.    Sur un support vertical avec les photos des différentes activités. 

 

 

 
 

 

 


